	  
Неделя здорового образа жизни  13.09.21-18.09.21


	2.1	 
	День здоровья
	13.09.21
	1-11
	Григорьева Н.В., классные руководители,


	2.2	 
	Спортивные мероприятия:
* «Всероссийский день бега « Кросс нации-2021»;
*соревнования по технике пешего туризма; 
*соревнования по спортивному ориентированию;
* «Декада бега»;
* Открытие Школьной спартакиады: кросс и квест.
*Туристический  поход «Тагильская 
прогулка»
*Туристическая эстафета
* Футбольный турнир « Кожаный мяч»
1-4 класс
*Веселые старты «Самый быстрый» 1-2 класс

	В течение месяца

	1-11

	Григорьева Н.В.,
Шилова О.В.,
Зульфикарова Л.В.,
Шуплецов П.Р.

	2.4
	Выставка в школьной библиотеке по теме ЗОЖ (вред алкоголя)
	В течение недели
	1-11
	Пономарева Л.В.

	2.5
	Проведение конкурсов, викторин на тему ЗОЖ
	В течение недели
	1-4
	Гриненко Т.А.,
классные руководители

	2.6
	Показ учебных видеофильмов по ЗОЖ
	В течение недели
	5-11
	Шилова О.В.

	2.7
	Классные часы и беседы, посвященные борьбе с вредными привычками 
	17.09.21
	1-11

	Классные  руководители  

	2.8
	Организовать распространение памяток, листовок, буклетов по вопросам безопасности жизнедеятельности среди учащихся, их родителей, жителей микрорайона ( у ДК «Юбилейней»)
	13.09.21
	1-11
	Рашина Д .О.,
Фаткулина Е.С..

	2.9
	Библиотечный час, посвящённый вопросу ЗОЖ

	15.09.21  14.00
	7Б 
	Библиотека №7,
Сухоруков Р.Ю.




